
Demans hastası insanlarla
daha iyi anlaşmak için 11 öneri

Dostça ve  
cana yakın 
davranın.

Basit,
kısa cümleler 
kurun.

Yavaş ve
net
konuşun.

Sözlerinizi
jest ve  
mimiklerle  
destekleyin.
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Konuşmaları 
nızı aynı göz 
hizasında  
yapın.

Yemek hazır.

B i r a z d a n  g i d i y o r u z

Boyu şu kadar!

Dikkatlice  
dinleyin ve  
beden diline  
dikkat edin.

„Neden,
niye, ne zaman ve 
nerede“ soruları 
sormayın.
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Eee ... .

Dondurma mı kek mi seversin?

Neden …?

Niye …?
Ne zaman ...?

Nerede ...?

www.deutsche-alzheimer.de

Her zaman bir  
defada sadece  
bir şey söyleyin 
veya sorun.

Başarılan şeyleri 
takdir edin ve 
hataları yüzüne 
vurmayın.

Cevaplar için
zaman tanıyın.

Konuşurken 
aktarılan  
duygulara da  
dikkat edin.

http://www.deutsche-alzheimer.de

